
แบบฟอร์มสรุปผลงานการจัดการข้อมูลและความรู้ DM-KM  1 

(ณ 7 พฤษภาคม 2563) 2 

ชื่อหน่วยงาน ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ 3 

 4 

ล าดับ กลุ่มงาน 
จ านวน

กลุ่มเป้าหมาย (คน) 

จ านวนผู้เผยแพร่
ผลงานแล้ว (คน) 
รอบ 6 เดือนหลัง 

ร้อยละ 

1 กลุ่มอ านวยการ 23 20 86.96 
2 กลุ่มยุทธ์ศาสตร์และก าลังคน 10 8 80.00 
3 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ 9 22 244.45 
     
     

รวม 42 50 119.05 
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* ลิงค์ส าหรับเข้าดูผลงาน 6 

https://hhdc.anamai.moph.go.th/main.php?filename=DataManagement  7 
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https://hhdc.anamai.moph.go.th/main.php?filename=DataManagement


 30 

รายงานผลการขับเคลื่อน (ณ 7 พฤษภาคม 2563) 31 

ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ (ศอช.) ได้ด าเนินงานการจัดการข้อมูลและ32 

ความรู้ ดังนี้  33 

1. พัฒนาการจัดการความรู้ให้มีคุณภาพสามารถเข้าถึงและน าองค์ความรู้มาใช้ประโยชน์ในการ34 

ปฏิบัติงานได้  35 

กิจกรรมส าคัญ ผลการด าเนินงาน 
การรวบรวมองค์ความรู้ที่มี 
คุณค่าและจ าเป็นต่อการ 
ปฏิบัติงานของบุคลากรใน
หน่วยงาน 

การจัดการความรู้: องค์ความรู้ที่มีคุณค่าและจ าเป็นต่อการปฏิบัติงาน  
- ประชุมรวบรวมองค์ความรู้ที่มีคุณค่าและจ าเป็นต่อการปฏิบัติงานของ 
บุคลากรในหน่วยงาน 
 - ระบุองค์ความรู้ที่จ าเป็นต่อกระบวนการท างานหรือแก้ปัญหาการ 
ด าเนินงาน 
การจัดการความรู้: การตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
 - ประชุมรวบรวมองค์ความรู้ในการตอบโต้ความเสี่ยงเพ่ือสร้างความรอบรู้ 
ด้านสุขภาพ 
 - ระบุองค์ความรู้ที่ใช้ตอบโต้ความเสี่ยงเพ่ือสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

การคัดเลือกและก าหนดองค์
ความรู้ที่มีคุณค่าและจ าเป็นต่อ 
การปฏิบัติงาน เพื่อด าเนินการ 
จัดการความรู้ในปีงบประมาณ 
2563 จ านวน 2 เรื่อง (ครั้งที่ 1 
จ านวน 1 เรื่อง) 

- ประชุมระดมความคิดเพ่ือก าหนดประเด็นความรู้ที่มีคุณค่าและจ าเป็น ต่อ
การปฏิบัติงาน จ านวน 1 ครั้ง  
- ด าเนินการจัดกิจกรรมถ่ายทอดความรู้ภายใต้โครงการพัฒนาศักยภาพ 
บุคลากรสนับสนุนการขับเคลื่อนงานจัดการความรู้ วิจัย และนวัตกรรม 
โดยจะมีการถ่ายทอดความรู้ในหัวข้อ “การสร้างแรงบันดาลใจในการ สร้าง
นวัตกรรม” และ “เทคนิคการเขียนบทความวิชาการเพ่ือตีพิมพ์ เผยแพร่” 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2563 ณ ห้องประชุมยูคาลิป อาคาร สัมมนา ศอช. 

จัดท าแผนปฏิบัติงานการจัดการ
ความรู้ 

- บูรณาการแผนปฏิบัติงานการจัดการความรู้ร่วมกับแผนปฏิบัติงานพัฒนา
วิชาการ จ านวน 1 แผน (ด าเนินการภายใต้คณะท างานพัฒนา วิชาการ) 

การจัดเก็บความรู้ให้เป็นระบบ 
และการประมวลและกลั่นกรอง 
ความรู้ 

- ตรวจสอบความถูกต้องขององค์ความรู้โดยหัวหน้ากลุ่มงาน จากนั้นน า
ความรู้ที่รวบรวมได้มาเรียบเรียง จัดเก็บความรู้ให้เป็นระบบ รวมทั้งสิ้น 
จ านวน 46 เรื่อง ประกอบด้วย  
          - องค์ความรู้ที่มีคุณค่าและจ าเป็นต่อการปฏิบัติงาน    
            ยกยอด มี.ค.63    จ านวน 22 เรื่อง  
            เพ่ิมเติม             จ านวน   4 เรื่อง  
            รวมทั้งสิ้น           จ านวน 26 เรื่อง 
           - การตอบโต้ความเสี่ยงเพ่ือสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ  
            ยกยอด ก.พ.63     จ านวน 17 เรื่อง  
            เพ่ิมเติม              จ านวน 7 เรื่อง  
            รวมทั้งสิ้น            จ านวน 24 เรื่อง  
- แผนที่การจัดการข้อมูลและความรู้โดยจัดท าบัญชีรายการความรู้ จ าแนก
เป็นหมวดหมู่ และเตรียมจัดเก็บให้เป็นระบบ 



การเผยแพร่องค์ความรู้และการ 
เรียนรู้ 

- จัดให้มีช่องทางในการเข้าถึงความรู้และค้นหาได้อย่างสะดวก รวดเร็ว 
ผ่านทาง 
         - https://hhdc.anamai.moph.go.th  
         - https://www.facebook.com/pg/EMM.HealthCenter  
 

            
                   DM&KM                                 RRHL 
- องค์ความรู้ที่มีคุณค่าและจ าเป็นต่อการปฏิบัติงาน 22 เรื่อง แบ่งเป็น 6 
หมวด ประกอบด้วย  
หมวดที่ 1 งานวิชาการ  
     1) การพิจารณาต่อใบอนุญาตกิจการที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพตาม 
พรบ.การสาธารณสุข พ.ศ.2535 โดย นายศุภวิทย์ อมรยุทธ์  
     2) การทบทวนวรรณกรรม (Review Literature) โดย นางสาวปวิตรา 
ไพทอง 
     3) การพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศ ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชาย
ขอบ และแรงงานข้ามชาติ (HHDC Dashboard) โดย นายวันเฉลิม ฤทธิ
มนต ์
     4) หลักการพัฒนาส้วมสาธารณะในชุมชนให้ได้มาตรฐาน Healthy 
Accessibility  Safety  (HAS) โดย นางสาวอนงค์ ค าตั๋น และนายศักดิ์
นคร ค าภีระ 
     5) หลักการสุ่มเก็บ การบรรจุและการเก็บรักษาสภาพตัวอย่างน้ า
บริโภคบนพ้ืนที่สูง โดย นายศักดิ์นคร ค าภีระ และนางสาวอนงค์ ค าตั๋น 
หมวดที่ 2 การเงินและบัญชี  
     1) การคืนเงินของลูกหนี้เงินยืม โดย เสงี่ยม เป็งปลูก  
     2) การเบิกค่าพาหนะ โดย จารุวรรณ ปงผาบ  
     3) เงินยืมราชการ โดย นุชนาถ รัศมีสถาพร  
     4) ประเด็นแนวทางปฏิบัติรายการในระบบ GFMIS โดย สุนีย์รัตน์ 
หาญจักรค า  
หมวดที่ 3 พัสดุและยานพาหนะ  
     1) เทคนิคการตรวจรับพัสดุ โดย บุญเจิด ค าใส  
     2) การเบิก-จ่ายพัสดุของศูนย์ โดยสมพร แก้วมา  
     3) การขับรถยนต์แบบปลอดภัย โดย เกษม อ่ิมจันทร์  

https://hhdc.anamai.moph.go.th/
https://www.facebook.com/pg/EMM.HealthCenter


หมวดที่ 4 สารบรรณและการเจ้าหน้าที่  
     1) การใช้งานระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกส์ โดย เมธาพร ผดุงพงษ์  
     2) การส่งจดหมายทางราชการ โดย กิตติวัฒน์ เดชาพสิษฐ์สิน  
     3) เทคนิคการสังเกตรูปแบบหนังสือภายนอก โดย นางณัฐธนา มีมานะ  
     4) เลขานุการมืออาชีพ โดย รัชนก บุตรดาแก้ว  
     5) การส่งใบลาของเจ้าหน้าที่ศูนย์ โดย วาริสา กองค าบุตร  
หมวดที่ 5 อาคารสถานที่  
     1) ระบบประปา โดย สมชวน ใจกระจ่าง  
     2) การท าความสะอาดบริเวณรอบอาคารเอนกประสงค์ โดย สุวิทย์ 
น้อยปลูก  
     3) การท าความสะอาดโรงอาหารศูนย์ โดย ประไพศรี กันทะมูล  
     4) การท าความสะอาดหอพัก 1-4-5 โดย ลอย ถาน้อย  
     5) การท าความสะอาดอาคารหอพัก 2-3-6 โดย อนงค์ ธิรินทอง  
     6) การปฏิบัติงานในหน้าที่รักษาความปลอดภัย (รปภ.) โดย มนู และ 
ผัด  
     7) การขยายหัวเชื้อ EM โดย สายเพียร ปราสุวรรณ  
     8) การท าโกลฟุตบอลฟุตซอล โดย นายนวพล เทือกเถาสาร  
หมวดที่ 6 งานสื่อสาร  
     1) การใช้งานอากาศยานไร้คนขับ (Drone) โดย นิกร กิ่งกันค า 
- การตอบโต้ความเสี่ยงเพ่ือสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ จ านวน 24 เรื่อง 
     - ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์คลายหนาวได้จริงหรือ?  
     - PM2.5 ภัยเงียบท าลายสุขภาพ  
     - เตือนภัยสาวชอบท าเล็บ  
     - การรังแกกัน (Bullying) ในเด็กเป็นเรื่องเล็กน้อยจริงหรือ?  
     - กิน "โรตีดิบ" เสี่ยงท้องอืด-อาหารเป็นพิษ  
     - การเข้าถึงบริการการดูแลสุขภาพช่องปากมีความจ าเป็น อย่างไร  
     - หญิงตั้งครรภ์เป็นกลุ่มเสี่ยงจากฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM2.5) ควร
ป้องกันตนเอง  
     - ภาวะตกเลือดหลังคลอดอันตรายอย่างไร  
     - วัยรุ่นเชื่อว่าการมีเพศสัมพันธ์กันแค่ครั้งเดียวจะไม่ท้อง  
     - หลักการพัฒนาส้วมสาธารณะในชุมชนให้ได้มาตรฐาน Healthy 
Accessibility Safety (HAS)  
     - หลักการสุ่มเก็บ การบรรจุและการเก็บรักษาสภาพตัวอย่างน้ าบริโภค
เพ่ือการตรวจวิเคราะห์และทดสอบในห้องปฏิบัติการ  
     - ออกก าลังกายอย่างไร ในภาวะฝุ่นละอองในอากาศ PM2.5  
     - ปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมภายในบ้านอย่างไร ป้องกัน ไม่ให้ผู้สูงอายุ
หกล้ม  
     - ท าไมต้นไม้ดูดสารพิษในอากาศได้  



     - การประเมินพัฒนาการของลูกส าคัญอย่างไร  
     - หน้ากากอนามัยส าคัญอย่างไรต่อการป้องกันไวรัส COVID19  
     - น้ าตาล ความหวานที่อันตราย  
     - เพศปลอดภัย ออกแบบได้ด้วยตัวคุณ  
     - “ขยะ” อันตรายกว่าที่คิด กระทบสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ  
     - ดื่มเหล้าฆ่าเชื้อไวรัส COVID-19 ได้จริงหรือ  
     - เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ไม่สามารถน ามาล้างมือป้องกัน COVID-19 ได้  
     - ไม่ป่วย ใช้หน้ากากผ้า ลดโรค ลดขยะ  
     - ข้อควรพิจารณาด้านสุขภาพจิตในช่วงการระบาดของ COVID-19  
     - 4 วิธี ป้องกันโควิด 
- ประชาสัมพันธ์ให้บุคลากรทราบถึงช่องทางการเข้าถึงองค์ความรู้เพื่อ 
เผยแพร่องค์ความรู้ต่อกลุ่มเป้าหมายและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียขององค์กร 
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2. พัฒนาการตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ (RRHL)  37 

กิจกรรมส าคัญ ผลการด าเนินงาน 
การแต่งตั้งคณะท างานตอบโต้ 
ความเสี่ยงเพ่ือสร้างความรอบรู้ 
ด้านสุขภาพ (RRHL) 

1) ค าสั่งศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ ที่ 
1/2563 เรื่อง แต่งตั้งคณะท างานตอบโต้ความเสี่ยงเพ่ือสร้างความ รอบรู้
ด้านสุขภาพ  

การจัดท าแผนการปฏิบัติงาน 
การตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อสร้าง 
ความรอบรู้ด้านสุขภาพ (RRHL) 
ปีงบประมาณ พ.ศ.2563 

2) แผนการปฏิบัติงานการตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อสร้างความรอบรู้ด้าน 
สุขภาพ (RRHL) ปีงบประมาณ พ.ศ.2563 จ านวน 1 แผน 

การก าหนดกรอบและ 
กระบวนการด าเนินงานการตอบ 
โต้ความเสี่ยงเพื่อสร้างความรอบ 
รู้ด้านสุขภาพ (RRHL) 

3) กรอบและกระบวนการด าเนินงานการตอบโต้ความเสี่ยงเพ่ือสร้าง ความ
รอบรู้ด้านสุขภาพ (RRHL)  

การค้นหาความเสี่ยง (Risk 
monitoring) 

4) ค้นหา คัดกรอง และเฝ้าระวังประเด็นความเสี่ยงและความรุนแรง  

การจัดล าดับความส าคัญและ 
ความรุนแรง (Pioritization and 
Assign Response) 

5) วิเคราะห์ความเสี่ยง ความรุนแรง และผลกระทบ จากนั้นจัดล าดับ 
ความเสี่ยงและความรุนแรงตามเกณฑ์ประเมิน  

การสนับสนุนวิชาการ (Expert 
Management) 

- ประสาน รวบรวมข้อมูล ข้อเท็จจริง เพ่ือให้ได้เนื้อหาวิชาการ บทความ 
ในการตอบโต้ความเสี่ยงและความรุนแรง จากนั้นก าหนดเป็น Key 
Message  
     ยกยอด ก.พ.63     จ านวน 17 เรื่อง  
     เพ่ิมเติม              จ านวน  7 เรื่อง  
     รวมทั้งสิ้น            จ านวน 24 เรื่อง 



การก าหนดยุทธการตอบโต้ 
(Strategy Management) 

- ก าหนดวิธีการและช่องทางการตอบโต้ความเสี่ยงและความรุนแรง, 
ขับเคลื่อนบทความและสื่อรูปแบบต่างๆ เพ่ือส่งเสริมให้เกิดความรอบรู้ 
ด้านสุขภาพแก่ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย โดยน าเผยแพร่ผ่านทาง 
      - https://hhdc.anamai.moph.go.th  
      - https://www.facebook.com/pg/EMM.HealthCenter 
      - กลุ่ม line ภาคีเครือข่าย  

        
                  Website                           Facebook 

การสื่อสารตอบโต้ (Risk 
Communication) 

- น าองค์ความรู้ไปด าเนินการผลิตสื่อ และเผยแพร่ในรูปแบบที่ทันสมัย 
รวดเร็ว น่าสนใจ เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้ต่อกลุ่มเป้าหมายและ ผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียขององค์กรผ่าน Platform Social Media/Online Media ได้แก่ 
Facebook Line และ Website  
     ยกยอด ก.พ.63      จ านวน 17 เรื่อง  
     เพ่ิมเติม               จ านวน   7 เรื่อง  
     รวมทั้งสิ้น             จ านวน 24 เรื่อง 
- ประกอบด้วย  
     - ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์คลายหนาวได้จริงหรือ?  
     - PM2.5 ภัยเงียบท าลายสุขภาพ  
     - เตือนภัยสาวชอบท าเล็บ  
     - การรังแกกัน (Bullying) ในเด็กเป็นเรื่องเล็กน้อยจริงหรือ?  
     - กิน "โรตีดิบ" เสี่ยงท้องอืด-อาหารเป็นพิษ  
     - การเข้าถึงบริการการดูแลสุขภาพช่องปากมีความจ าเป็น อย่างไร  
     - หญิงตั้งครรภ์เป็นกลุ่มเสี่ยงจากฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM2.5) ควร
ป้องกันตนเอง  
     - ภาวะตกเลือดหลังคลอดอันตรายอย่างไร  
     - วัยรุ่นเชื่อว่าการมีเพศสัมพันธ์กันแค่ครั้งเดียวจะไม่ท้อง  
     - หลักการพัฒนาส้วมสาธารณะในชุมชนให้ได้มาตรฐาน Healthy 
Accessibility Safety (HAS)  
     - หลักการสุ่มเก็บ การบรรจุและการเก็บรักษาสภาพตัวอย่างน้ าบริโภค
เพ่ือการตรวจวิเคราะห์และทดสอบในห้องปฏิบัติการ  
     - ออกก าลังกายอย่างไร ในภาวะฝุ่นละอองในอากาศ PM2.5  

https://hhdc.anamai.moph.go.th/
https://www.facebook.com/pg/EMM.HealthCenter


     - ปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมภายในบ้านอย่างไร ป้องกัน ไม่ให้ผู้สูงอายุ
หกล้ม  
     - ท าไมต้นไม้ดูดสารพิษในอากาศได้  
     - การประเมินพัฒนาการของลูกส าคัญอย่างไร  
     - หน้ากากอนามัยส าคัญอย่างไรต่อการป้องกันไวรัส COVID19  
     - น้ าตาล ความหวานที่อันตราย  
     - เพศปลอดภัย ออกแบบได้ด้วยตัวคุณ  
     - “ขยะ” อันตรายกว่าที่คิด กระทบสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ  
     - ดื่มเหล้าฆ่าเชื้อไวรัส COVID-19 ได้จริงหรือ  
     - เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ไม่สามารถน ามาล้างมือป้องกัน COVID-19 ได้  
     - ไม่ป่วย ใช้หน้ากากผ้า ลดโรค ลดขยะ  
     - ข้อควรพิจารณาด้านสุขภาพจิตในช่วงการระบาดของ COVID-19  
     - 4 วิธี ป้องกันโควิด 
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นอกจากนี้ ศอช. ยังมีการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดความรู้แก่บุคลากร ในหัวข้อ “สิทธิและ39 

สถานะ 11 ของกลุ่มคนชายขอบ” เพ่ือเสริมองค์ความรู้ที่มีคุณค่าและจ าเป็นต่อการปฏิบัติงานในเรื่องการ40 

ก าหนดสถานะของ 12 บุคคลในประเทศไทย, สิทธิของบุคคลและหลักประกันสุขภาพที่เข้าถึง รวมถึงนโยบาย41 

และกฎหมายที่เก่ียวข้องของ 13 กลุ่มชายขอบ ในวันที่ 18 พฤศจิกายน 2562 ณ ห้องประชุมกาญจนา ศอช.  42 

(https://hhdc.anamai.moph.go.th/ewt_dl_link.php?nid=1920)  43 

มีการจัดกิจกรรมเผยแพร่องค์ความรู้เพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพแก่ประชาชน ได้แก่  44 

- กิจกรรมมอบวัสดุอุปกรณ์และสื่อประชาสัมพันธ์ให้กับผู้บังคับการต ารวจภูธรจังหวัดล าปาง ได้แก่ ซีดีพร้อม45 

สปอตเสียง จ านวน 4 ชุด สบู่เหลวล้างมือ จ านวน 8,000 หลอด ป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์พร้อมโครง จ านวน 46 

4 ป้าย ถุงมือยาง จ านวน 80 กล่อง และหน้ากากผ้า จ านวน 100 ชิ้น ในวันที่ 23 เมษายน 2563 ณ กอง47 

ก ากับการต ารวจภูธรจังหวัดล าปาง 48 

https://hhdc.anamai.moph.go.th/ewt_dl_link.php?nid=2166&filename=index  49 

- กิจกรรมสร้างความตระหนักในการป้องกันไวรัส COVID-19 ในวันที่ 23 เมษายน 2563 ณ ตลาดสดเทศบาล50 

ห้างฉัตร อ.ห้างฉัตร จ.ล าปาง 51 

https://hhdc.anamai.moph.go.th/ewt_dl_link.php?nid=2167&filename=index  52 

 - กิจกรรมจิตอาสาสู้โคโรนาไวรัส ในวันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2563 ณ ตลาดสดเทศบาลห้างฉัตร อ.ห้างฉัตร จ.53 

ล าปาง (https://hhdc.anamai.moph.go.th/ewt_dl_link.php?nid=2065&filename=index)  54 

- กิจกรรมให้ความรู้ด้านการจัดการขยะตามแนวคิดขยะเหลือศูนย์ (Zero Waste) ในโครงการจังหวัดล าปาง 55 

เคลื่อนที่ ในวันที่ 26 พฤศจิกายน 2563 ณ เทศบาลต าบลปงยางคก อ.ห้างฉัตร จ.ล าปาง 56 

(https://hhdc.anamai.moph.go.th/ewt_dl_link.php?nid=1924)  57 

- กิจกรรมรณรงค์ปลุกจิตส านึกสร้างชุมชนปลอดขยะ ในงานวัฒนธรรมชาวดอย ในวันที่ 15-17 พฤศจิกายน58 

2562 ณ บ้านหัวแม่ค า ต.แม่สลองใน อ.แม่ฟ้าหลวง จ.เชียงราย 59 

(https://hhdc.anamai.moph.go.th/ewt_dl_link.php?nid=1918)  60 

https://hhdc.anamai.moph.go.th/ewt_dl_link.php?nid=2166&filename=index
https://hhdc.anamai.moph.go.th/ewt_dl_link.php?nid=2167&filename=index


- กิจกรรมรณรงค์สร้างการรับรู้ถึงความส าคัญของการล้างมือด้วยสบู่ เนื่องในวันล้างมือโลก และให้ความรู้ทาง61 

ทันตกรรม การดูแลสุขภาพช่องปาก ในวันที่ 15 ตุลาคม 2562 ณ ศูนย์เรียนรู้การพัฒนาสตรีและครอบครัว 62 

ภาคเหนือ จ.ล าปาง (https://hhdc.anamai.moph.go.th/ewt_dl_link.php?nid=1872) 63 


